
1. Hombros
Con la cinta métrica, medimos el ancho
de hombros de la prenda. Según la
ilustración.

Cómo medir nuestras propias prendas

Tebas

Medida obtenida:

Medida obtenida:

Medida obtenida:

Medida obtenida:

2. Encuentros
Con la cinta métrica, medimos la
prenda según la muestra la ilustración.

3. Media Cintura

5. Largo Manga

Medida obtenida:

Con la chaqueta abierta y estirada
medimos con la cinta desde el borde
hasta la mitad de la chaqueta. Según la
ilustración.

4. Largo Espalda

Con la cinta métrica, medimos desde la 
costura del cuello de la chaqueta hasta
abajo, según ilustración.

Con la cinta métrica, medimos desde la 
la parte superior de la manga de la 
chaqueta hasta abajo, 
según ilustración.




